
 UdA 2  La sorpresa
SORPRESA! La sorpresa è l’emozione che proviamo quando succede qualcosa di 
imprevisto, che non ci aspettavamo. 

È l’emozione che dura meno di tutte. Il tempo di sgranare gli occhi, sollevare le 
sopracciglia e spalancare la bocca. Insomma, come si dice: “rimanere a bocca 
aperta per la sorpresa!”. Poi la sorpresa passa e lascia il posto ad altre emo-
zioni. 

Quali, dipende prima di tutto dal tipo di sorpresa. Ogni tanto capitano le “brutte 
sorprese”, come quando ti svegli con l’influenza proprio il giorno della gita. Che 
tristezza! Ma per fortuna ci sono anche le “belle sorprese”, come quando gli 
amici organizzano di nascosto una festa per noi. Wow!

Davanti a una sorpresa, poi, non reagiamo tutti allo stesso modo. 
Oggi è il compleanno di Mirko e di Monica. John arriva in classe con un regalo per 
loro: non se lo aspettavano!
Monica è felicissima: non importa che cosa c’è nel pacchetto, conta il pensiero!
Mirko è contento ma anche un po’ in imbarazzo: non gli piace mostrare le sue 
emozioni davanti agli altri. E se il regalo non gli piace e John se ne accorge? 

Anche per John e Mery c’è una sorpresa: la prossima estate andranno in va-
canza-studio all’estero! Mentre John non vede l’ora di partire per questa nuova 
avventura, Mery è già in ansia: non ha mai viaggiato da sola... e se si perde? E se 
non capisce cosa le dicono?

Insomma, se siamo come Mirko o come Mery, le sorprese ci preoccupano un 
po’, perché non sappiamo che cosa ci aspetta. Ma non è un buon motivo per 
chiudere la porta in faccia alle novità. Vero, Mery? 
Mery è appena tornata dal viaggio a Londra, ed è entusiasta: non solo non si è 
persa, ma ha conosciuto nuovi amici, ha visitato posti bellissimi e ha imparato a 
badare a sé stessa. Se non ci fosse andata, quante cose si sarebbe persa!

La sorpresa è quindi un’emozione importante, perché stimola la nostra curiosità, 
ci spinge a uscire dai confini di quello che conosciamo e ad allargare i nostri 
orizzonti... insomma, ci fa crescere.

E poi, lo volete sapere un segreto? La sorpresa è un antidoto contro il grigio 
della noia. 
Se siamo capaci di meravigliarci per le piccole cose di ogni giorno, come un ar-
cobaleno in cielo o il gesto gentile di qualcuno, la nostra vita sarà più ricca di 
emozioni
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