
DIRITTI E DOVERI DEI CITTADINI

Quali sono le cose che siamo liberi di fare, tutti noi che viviamo in Italia? E quali 
invece gli obblighi che abbiamo nei confronti dello Stato? In poche parole, quali 
sono i nostri diritti e i nostri doveri di cittadini?

Per esempio, parliamo della scuola. La scuola è un vostro diritto o un vostro do-
vere? So che penserete subito che sia un dovere, e infatti lo è: in Italia la scuola 
è obbligatoria; dai 6 ai 16 anni tutti devono frequentarla. Ma la scuola è anche un 
diritto: tutti devono avere la possibilità di ricevere un’istruzione, di studiare, di 
costruire il futuro che sognano. 

Chi decide quali sono i diritti e i doveri di un cittadino o di una cittadina italiani? 
È tutto scritto nella Costituzione, la legge fondamentale su cui si basano le al-
tre leggi, precisamente nella Parte I, che comprende gli articoli dal 13 al 54. 

Per esempio:

• Ciascuno di noi è libero, nessuno ci può imprigionare o rinchiudere (tranne nei 
casi previsti dalla legge).

• Nessuno può entrare in casa nostra senza il nostro permesso.

• Nessuno può spiare le nostre telefonate, le nostre chat, le nostre lettere.

• Siamo liberi di muoverci e spostarci dove vogliamo all’interno dell’Italia e 
all’estero.

• Siamo liberi di riunirci con altre persone.

• Abbiamo il diritto di praticare la religione in cui crediamo.

• Possiamo esprimere le nostre opinioni. 

• Abbiamo il diritto di essere curati se ci ammaliamo o ci facciamo male (anche 
se non abbiamo denaro).

• Tutti i cittadini che hanno compiuto 18 anni hanno il diritto, ma anche il dove-
re, di votare.

• Tutti i cittadini devono pagare le tasse.

• Tutti i cittadini devono rispettare la Costituzione e le leggi.

I diritti sono gli stessi per tutti e ciascuno ha il dovere di rispettare quelli de-
gli altri. Per esempio, io posso esprimere la mia opinione, ma senza interrompere 
un compagno che sta parlando, altrimenti non rispetto il suo diritto di parola. 
Ecco perché in classe alziamo la mano.

Conoscere i nostri diritti e i nostri doveri è importantissimo: solo così possiamo 
pretendere quello che ci spetta, capire che la nostra libertà è strettamente lega-
ta a quella degli altri, e dare il nostro contributo alla società. 
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