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I0 CITTADINO, 10 CITTADINA

Forse qualcuno di voi gioca in una squadra, o canta in un coro; sicuramente vi e
capitato di partecipare a uno spettacolo o di fare un lavoro di gruppo... In tutti
questi casi avete provato che cosa significa sentirsi parte di un tutto e dare
il proprio contributo per raggiungere un risultato comune. Lo stesso vale per
i cittadini di una citta, di un Paese e del mondo: se ciascuno fa la propria parte,
la squadra dara il meglio, la citta sara piu vivibile, il mondo potra cambiare. Ecco
perché é cosi importante essere cittadini responsabili, attivi e consapevoli.
A partire dai piccoli gesti della vita di tutti i giorni.

® Per esempio, Lucia va a scuola in bicicletta. Indossa il casco, si ferma in pros-
simita delle strisce per far passare i pedoni, rispetta le regole del Codice della
Strada. Lucia & una cittadina responsabile: sa che le proprie azioni possono
avere delle conseguenze sulle altre persone e per questo fa attenzione.

® Anche Davide va a scuola in bicicletta anziché in auto, e quest’estate ha par-
tecipato a varie iniziative per raccogliere la plastica sulle spiagge: sa che il
Pianeta & minacciato dall’inquinamento e dai rifiuti e si da da fare per miglio-
rare la situazione. Quando si parla di “cittadini attivi” si intende proprio que-
sto: agire in prima persona.

® Marta e Brian abitano lontano e per andare a scuola prendono i mezzi pubblici.
Sull’autobus indossano la mascherina, perché sanno che durante ’emergenza
sanitaria € fondamentale per proteggersi e per proteggere chi & piu debole di
loro. Ecco cosa significa essere cittadini consapevoli: conoscere i problemi
del mondo in cui viviamo e agire per il bene della comunita.

Un cittadino consapevole pensa in grande: non si preoccupa solo di se stesso, ma
anche degli altri cittadini. Per esempio in classe aiuta chi € rimasto indietro e
include chi & lasciato da parte. La solidarieta, come dice I’articolo 2 della nostra
Costituzione, € un dovere per tutti noi e si manifesta in tre modi.

® Solidarieta politica significa partecipare alla vita pubblica e al funziona-
mento dello Stato, per esempio andando a votare.

® Solidarieta economica vuol dire prima di tutto pagare le tasse, perché da
queste siricava il denaro necessario per far funzionare lo Stato.

® Solidarieta sociale significa aiutarsil’'un I’altro. Comprende le attivita di vo-
lontariato per dare una mano alle persone bisognose, per esempio assistenza
negli ospedali, lezioni per gli stranieri che non sanno l’italiano o aiuti agli an-
ziani.

Non dimentichiamolo: siamo tutti parte della stessa squadra; se uno solo € in

difficolta, tutta la squadra fa fatica. Se ci aiutiamo 'un l’altro e restiamo uniti,
faremo una grande partita.
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