
La mia AGENDA 2030

SCOPO
• Realizzazione di un fascicolo personale La mia Agenda 2030, con cui ogni alun-

no può monitorare i propri comportamenti quotidiani in relazione agli obiettivi 
dell’Agenda 2030.

TRAGUARDI DI APPRENDIMENTO (disciplinari e trasversali)
• Comprendere la necessità di uno sviluppo sostenibile e rispettoso dell’ecosi-

stema, oltre che di un utilizzo consapevole delle risorse ambientali

• Promuovere il rispetto nei confronti degli altri

• Adottare comportamenti coerenti in un sistema di regole condivise

ABILITÀ 
• Assumere e mantenere comportamenti rispettosi dell’ambiente, dei beni co-

muni, della comunità

• Comprendere e organizzare testi continui e non continui

CONOSCENZE
• Conoscere diverse forme di linguaggio e comunicazione 

• Conoscere i principi e gli Obiettivi dell’Agenda 2030

• Conoscere comportamenti atti a favorire l’utilizzo consapevole delle risorse 
ambientali, e il rispetto della diversità e dei diritti di tutti

TEMPISTICHE 
  55 minuti circa, così suddivisi:

• 10 minuti. Discussione guidata libera, a partire dalla domanda: che cosa 
può fare un alunno o un’alunna della vostra età per contribuire agli obiettivi  
dell’Agenda 2030? Proporre qualche esempio: per l’Obiettivo 2 “Sconfiggere 
la fame”, potete scrivere “Mi impegno a non buttare il cibo ancora buono”; per 
l’Obiettivo 12 “Mi impegno a fare la raccolta differenziata” e così via

• 45 minuti. Realizzazione dell’Agenda personale, che potrà essere conservata 
nel quaderno o in classe, aggiornata e consultata periodicamente. 

MATERIALI OCCORRENTI
• 10 fogli bianchi o colorati misura A4 (per ciascuno studente)

• penne, matite, pennarelli, pastelli ecc.

• cucitrice

MATERIALI FORNITI
• Obiettivi dell’Agenda da ritagliare

4 Laboratorio MATERIALE
DOCENTE

continua 

Secondaria 1° grado



ISTRUZIONI

1. Piegare a metà i fogli A4 in orizzontale.

2. Inserire i fogli piegati uno dentro l’altro in modo da realizzare una specie di 
piccolo libro composto da 20 pagine grandi la metà di un foglio A4. Con la cu-
citrice unire i fogli lungo la piegatura così che stiano insieme.

3. Lasciare bianca la copertina: a casa ciascuno la realizzerà come preferisce, 
con collage o vari stili di disegno. La copertina deve riportare il titolo La mia 
Agenda 2030; può avere anche un’immagine significativa, oppure soltanto 
la scritta.

4. Aprire il fascicolo: su ogni pagina di DESTRA, scrivere in alto il nu-
mero e il titolo di un obiettivo, procedendo in ordine, dall’1 in poi. 
A casa ciascuna di queste pagine potrà essere arricchita per esempio dise-
gnando il logo dell’obiettivo. Oppure si potranno ritagliare e incollare il logo 
dell’obiettivo (file allegato).

5. Sul retro di ciascuna pagina scrivere in alto “Mi impegno a...”; sotto, trac-
ciare delle righe.

6. Ogni alunno ottiene così la sua Agenda 2030 personale: man mano che cia-
scuno scopre quello che può fare per contribuire a realizzare gli obietti-
vi dell’Agenda 2030, potrà aggiungere un “proposito” personale nel relativo 
spazio a righe.

7. Ogni volta che sente di aver rispettato uno degli impegni, lo segna con una 
crocetta o un altro simbolo. 

Più obiettivi si scrivono e si riescono a rispettare, più si contribuisce in prima 
persona alla realizzazione di un futuro più equo e sostenibile! 
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