
ACT NOW: significa “Agisci, ora!” ed è un in-
vito che le Nazioni Unite fanno a tutti i 
cittadini per contrastare il cambiamen-
to climatico. In particolare, indicano 
10 azioni che ognuno di noi dovrebbe  
svolgere nella vita di tutti i giorni, per 
esempio scegliere contenitori riutiliz-
zabili per diminuire i rifiuti, e fare doc-
ce brevi per non sprecare acqua. 

BIODIVERSITÀ: è la varietà delle specie di 
esseri viventi che si trova in un ambien-
te. Si assiste oggi a una “perdita del-
la biodiversità”, cioè alla diminuzione 
di queste specie, molte delle quali non  
riescono ad adattarsi ai mutamenti le-
gati al clima e all’inquinamento.

DEFORESTAZIONE: questa parola indica l’e-
liminazione degli alberi in una zona oc-
cupata da boschi o foreste.

ECOSISTEMA: insieme degli esseri viventi 
che si trovano in un ambiente e dell’am-
biente stesso. 

RIMBOSCHIMENTO: è il contrario di defore-
stazione: significa piantare alberi dove 
non c’erano o sono stati tagliati.

RISCALDAMENTO GLOBALE: aumento del-
le temperature su tutto il nostro pia-
neta. Negli ultimi 200 anni, i gas serra 
che derivano dalle attività umane (in-
dustria, trasporti, riscaldamento del-
le abitazioni ecc.) hanno provocato un 
cambiamento del clima in tutto il globo 
terrestre. L’aumento della temperatura 
sulla Terra provoca ondate di caldo o di 
freddo, lo scioglimento dei ghiacci, e in 
futuro l’innalzamento dei mari. 
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IO E GLI ALTRI ESSERI VIVENTI


