
ACT NOW: significa “Agisci, ora!” ed è un in-
vito che le Nazioni Unite fanno a tutti i 
cittadini per contrastare il cambiamen-
to climatico. In particolare, indicano 
10 obiettivi che ognuno di noi può sfor-
zarsi di raggiungere ogni giorno, da 
fare docce brevi per non sprecare ac-
qua a scegliere contenitori e borse riu-
tilizzabili per ridurre i rifiuti. 

BIODIVERSITÀ: è la varietà delle specie di 
esseri viventi presente in un determi-
nato ambiente. Se non si specifica di 
quale luogo stiamo parlando, “biodiver-
sità” indica la varietà di specie che vive 
su tutto il Pianeta. Si assiste oggi a una 
“perdita della biodiversità”, cioè alla 
diminuzione delle specie presenti sulla 
Terra, molte delle quali non riescono ad 
adattarsi ai mutamenti legati al clima e 
all’inquinamento.

DEFORESTAZIONE: questa parola indica l’eli-
minazione degli alberi in un’area occu-
pata da boschi o foreste.

ECOSISTEMA: insieme degli esseri viventi 
che si trovano in un determinato am-
biente e dell’ambiente stesso. Ambien-
te e organismi interagiscono fra loro in 
un equilibrio instabile. Ciascuna specie 
contribuisce alla sopravvivenza delle 
altre.

RIMBOSCHIMENTO: è il contrario di defore-
stazione: significa piantare alberi dove 
non c’erano o sono stati tagliati.

RISCALDAMENTO GLOBALE: aumento del-
le temperature su tutto il pianeta Ter-
ra. Negli ultimi 200 anni, i gas serra 
che derivano dalle attività umane (in-
dustria, trasporti, riscaldamento del-
le abitazioni ecc.) hanno provocato un 
cambiamento del clima in tutto il glo-
bo. L’aumento della temperatura media 
provoca nell’immediato eventi atmo-
sferici estremi, come ondate di caldo 
o di freddo, e a lungo termine fenome-
ni come lo scioglimento dei ghiacci, il 
conseguente innalzamento del livello 
dei mari, la desertificazione. 
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IO E GLI ALTRI ESSERI VIVENTI


