
• Ragazze, ragazzi, provate a pensare a un momento della vostra vita  
in cui avete fatto qualcosa insieme ad altre persone e vi siete veramente  
sentiti parte di una cosa più grande di voi. 
Lasciare che gli alunni raccontino le loro esperienze personali  
e commentarle insieme. 

• Avete avuto la sensazione di aver contribuito al risultato finale? 
Ragionare sul fatto che, per quanto piccolo, il contributo di ognuno  
è sempre fondamentale, anche quando non sembra. Riflettere sul concetto  
che un pezzettino, più un pezzettino più un pezzettino fanno qualcosa  
di grande. 

• Qualcuno è “rimasto indietro” o ha avuto bisogno di essere spronato?  
Come vi siete comportati?  
Introdurre il concetto di solidarietà commentando le risposte. 

• Adesso guardiamo questo video, che si intitola IO CITTADINO, IO CITTADINA,  
per scoprire insieme che cosa c’entra il fatto di essere cittadini con quello che 
abbiamo detto finora.
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